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Procedura na wypadek zagrozenia COVID-19 w zakresie zasad
i trybu zapobiegania zakazeniu i rozprzestrzenianiu si¢ choroby
w Zlobku ,,Niezapominajka” w Gdyni

Gléwnym celem procedury jest zapobieganie zakazeniu i rozprzestrzenianiu si¢ COVID-19

oraz dziatania wynikajace z pojawienia si¢ zakazenia w placowce.

Osobg odpowiedzialng za wdrozenie procedury jest dyrektor placowki za$ osobami
odpowiedzialnymi za realizacj¢ procedury pracownicy placéwki. Niniejsza procedura
opracowana jest w oparciu o wytyczne GIS oraz wytyczne MPiPS i MZ i jest na biezaco

aktualizowana.
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ZASADY PRZYPROWADZANIA I ODBIERANIA DZIECKA
W CZASIE STANU EPIDEMICZNEGO

1. Rodzice/opiekunowie prawni majg obowiazek przyprowadzi¢ do zlobka dziecko zdrowe 1
ztozy¢ stosowne oswiadczenie (zatgcznik nr 1).

2. Rodzice/opiekunowie prawni oczekujacy na oddanie/odebranie dziecka do/z placowki
zobowigzani sg do zachowania bezpiecznej odlegtosci 1,5 — 2 m od siebie.

3. Rodzice/opiekunowie prawni przed wejsciem do placowki maja obowigzek
zdezynfekowac dtonie lub zatozy¢ rekawiczki oraz mie¢ zakryte usta i nos.

4. Rodzice/opiekunowie prawni oraz dzieci maja obowiazek, przed wejsciem do placowki,
podda¢ si¢ pomiarowi temperatury . Osoba, ktora ma podwyzszong temperature ciata
( 37,5 st.) zostaje zapisana przez pracownika placowki w dziennym rejestrze temperatur
(zatacznik nr 2). W razie podwyzszonej temperatury (37,5 st.) rodzica i/lub dziecka lub
widocznych niepokojacych objawow choroby dziecko nie zostanie przyjete do placowki

(zatacznik nr 1).
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. Rodzice/opiekunowie prawni podczas przyprowadzania dziecka do placowki

pojedynczo kieruja si¢ do szatni, skad odbierane jest dziecko przez opiekunke, ktéra
uprzednio zdezynfekowala dlonie.

Rodzice/opiekunowie prawni odbierajagc dziecko ze ztobka , po powiadomieniu przez
domofon oczekuja na dziecko przed wejsciem glownym .

Po  kazdej nieobecnosci  dziecka, spowodowanej  podejrzeniem  choroby
rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sg do przedlozenia zaswiadczenia lekarskiego
stwierdzajacego, ze dziecko jest zdrowe 1 nie ma przeciwwskazan, aby uczeszczato do
ztobka.

Opiekun nie ma obowiazku noszenia maseczki oraz r¢kawiczek podczas pracy z dzie¢mi,
wyjatek stanowig czynnos$ci higieniczne wykonywane przy dziecku.

Na czas epidemii wprowadza si¢ catkowity zakaz przynoszenia przez dzieci zabawek i
innych przedmiotow z domu.

Na czas epidemii wprowadza si¢ zakaz pozostawiania wozkéw w wozkarni i na terenie
placowki.

Na czas epidemii w salach zabaw oraz sypialniach zostaty usuni¢te dywany .

1T

ZASADY KORZYSTANIA Z PLACU ZABAW
W CZASIE STANU EPIDEMICZNEGO

Dzieci na plac zabaw wychodza pod opieka opiekunoéw przypisanych do danej grupy.
Przy wychodzeniu na dwor stosuje si¢ zmianowos$¢ grup.
W szatni nalezy unika¢ kontaktu réznych grup dzieci.
Na placu zabaw nalezy stara¢ si¢ zachowa¢ mozliwie maksymalng odlegto$¢ personelu i
dzieci od siebie.
Pracownik placowki dezynfekuje regularnie sprzgt lub czysSci go z uzyciem detergentu
przed 1 po zabawie.
Po powrocie z placu zabaw dzieci rozbieraja si¢ w szatni, a nastepnie doktadnie myja
rece. Opiekun myje i dezynfekuje rece.

Obowigzuje catkowity zakaz wychodzenia z dzie¢mi poza teren placowki, np. na spacer.
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ZASADY HIGIENY, CZYSZCZENIA I DEZYNFEKCJI POMIESZCZEN I
POWIERZCHNI W CZASIE STANU EPIDEMICZNEGO

1. Placowka pracuje wedlug ustalonego planu higieny, ktory w okresie stanu epidemicznego
zostat dostosowany do wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego.

2. Do mycia rgk, mycia i dezynfekcji powierzchni ptaskich i dotykowych stosuje si¢ srodki
dedykowane do zwalczania COVID-19 (zatacznik nr 3).

3. Obowigzkiem osoby zarzadzajacej placowka jest zapewnienie stalego dostepu do
srodkoéw myjacych i dezynfekujacych oraz indywidualnych srodkow ochrony osobiste;.

4. Na terenie placowki rozmieszczone sg dozowniki z preparatem do dezynfekcji rgk
(zalacznik 3) oraz instrukcje prawidtowej dezynfekcji rak .

5. W ztobku stosuje si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym

uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji

powierzchni dotykowych - poreczy, klamek i1 powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach i

w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury, wiacznikdéw (zatacznik nr 4).

6. Szczegolng uwage zwraca si¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji

stanowisk pracy w pomieszczeniach kuchennych, opakowan produktow, sprzetu kuchennego,

naczyh stolowych oraz sztuccow.

7. Sprzety na placu zabaw regularnie dezynfekuje si¢ przy uzyciu §rodka do dezynfekcji

lub sprzetu do tego dedykowanego lub czysci go z uzyciem detergentu przed i po zabawie

(zatacznik nr 3).
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ZASADY PRZEBYWANIA OSOB TRZECICH W PLACOWCE

1. Przebywanie o0sOb trzecich w placowce ograniczone jest do minimum. Osoby te
zaopatrzone powinny by¢ w indywidualne $rodki ochrony osobistej (maseczka,
rekawiczki) oraz poddane kontroli temperatury (zatacznik nr 2).

2. Na czas epidemii =zawiesza si¢ wszelkie zajecia dodatkowe (gimnastyka
ogblnorozwojowa z fizjoterapeuta , profilaktyka logopedyczna z logopeda) i festyny
rodzinne prowadzone przez osoby z zewnatrz.

3. Dostawcy zywnosci oraz srodkow chemicznych nie moga wchodzi¢ na teren placowki.
Dostawy powinny odbywaé si¢ by¢ przy drzwiach przeznaczonych do przyjmowania

towarow 1 stamtad odebrane przez pracownikow placowki.



4. Listonosz oraz kurierzy nie moga wchodzi¢ do placéwki. W przypadku dostarczenia

przesytki pracownik zlobka zaopatrzony w maseczke i rekawiczki powinien odebraé ja

osobiscie sprzed drzwi wejsciowych. Dokumenty dostarczone do placowki podlegaja 2-

dniowej kwarantannie.

Sekretariat przyjmuje interesantdéw po wczesniejszym ustaleniu terminu. Osoby te, moga

wejs$¢ do placowki wytacznie w maseczce i po zdezynfekowaniu rak lub w rekawiczkach.

\4
WYTYCZNE DLA PRACOWNIKOW

Pracownik Zzlobka ma obowigzek dokonywania samoobserwacji i pomiaru temperatury dwa

razy dziennie. W przypadku pojawienia si¢ niepokojacych objawow (podwyzszona

temperatura, kaszel, bol glowy) powinien pozosta¢ w domu i1 skorzysta¢ z teleporady

medyczne;j.

1.

Zadania pracownikow:

a.

b.

Pracowa¢ zgodnie z wytycznymi zamieszczonymi w procedurze.

Usuna¢ z sali, przedmioty 1 sprzety, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac, np.
pluszowe zabawki. Systematycznie dezynfekowa¢ przybory sportowe (pitki,
skakanki, obregcze itp.). Opiekun zobowigzany jest dezynfekowaé powierzchnie
dotykowe (m.in. klamki, wlaczniki $wiatla, itp.) oraz powierzchnie ptaskie (np. blaty
stotow).

Wietrzy¢ sal¢ co najmniej raz na godzing.

Zwraca¢ uwage, aby dzieci czgsto i regularnie myly rece, badz samemu my¢ dzieciom
rece, szczegollnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie ze
swiezego powietrza.

Zorganizowa¢ dziecku miejsce do spania, zachowujac przy tym dystans pomig¢dzy
lezaczkami czy 16zeczkami.

Unika¢ organizowania wigkszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu.
Przestrzega¢ rezimu sanitarnego, w kontakcie z rodzicami/opiekunami prawnymi
uzywac¢ srodkow ochrony osobistej ( zatozy¢ maseczke/przytbice, zdezynfekowad

rece lub zalozy¢ rekawiczki), zachowa¢ w miar¢ mozliwosci bezpieczny dystans.



Opiekun nie ma obowigzku noszenia maseczki oraz rekawiczek podczas pracy z
dzie¢mi, wyjatek stanowig czynnosci higieniczne wykonywane przy dziecku.
Przestrzega¢ zakazu bezposredniego kontaktu opiekunéw ze sobg w czasie
sprawowania opieki nad dzie¢mi.

Przestrzega¢ zakazu kontaktu personelu kuchennego oraz obstugi z dzie¢mi oraz

personelem opiekujacym si¢ dzie¢mi.

. Ogranicza si¢ w miar¢ mozliwosci zaangazowanie w prac¢ z dzie¢mi personelu powyzej

60 roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi.

Pracownicy w razie konieczno$ci zaopatrzeni sg w indywidualne srodki ochrony osobiste;j

(maseczki, rekawiczki, fartuchy, przytbice).

1.
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POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA
KORONAWIRUSEM

W przypadku wystgpienia temperatury badz objawow sugerujacych zakazenie
koronawirusem  (goraczka, kaszel, dusznos$¢, bol gardla) u dziecka, nalezy
niezwlocznie odsung¢ je od zaje¢ 1 powiadomi¢ rodzica/opiekuna prawnego , oraz
poprosi¢ o jak najszybsze odebranie dziecka z placowki oraz odbycia wizyty
lekarskiej lub zasiggnigcia teleporady lekarskiej. Przyjecie dziecka do ztobka po
odestaniu mozliwe jest tylko po dostarczeniu przez rodzica zaswiadczenia
lekarskiego o braku przeciwwskazan do uczeszczania do ztobka.

W przypadku wystagpienia podczas zaje¢ u personelu objawow, sugerujacych
zakazenie koronawirusem (gorgczka, kaszel, duszno$¢, bol gardla), nalezy
niezwlocznie odsuna¢ pracownika od pracy i1 odesta¢ transportem indywidualnym do
domu oraz zaleci¢ teleporade lekarska.

Pracownik/podopieczny powinien oczekiwa¢ na transport w wyznaczonym
pomieszczeniu lub wydzielonym obszarze, w ktorym jest mozliwe czasowe
odizolowanie go od innych oso6b. Osoba niesamodzielna powinna mie¢ na ten czas
zapewniong stalg opieke. Zaleca si¢ na czas oczekiwania na transport, zapewnic
pracownikowi/podopiecznemu indywidualne $rodki ochrony osobistej w postaci

maseczki, przylbicy, fartucha i rekawiczek.



4. Nalezy ustali¢ liste osob (jesli to mozliwe) obecnych w tym samym czasie w
pomieszczeniach, w ktorych przebywata osoba z objawami zakazenia (zatacznik nr
5), a takze przeprowadzi¢ rutynowe sprzatanie, zgodnie z przyjeta procedurg
sprzatania oraz dezynfekcji powierzchni.

5. Dalsze postepowanie dotyczace funkcjonowania placoéwki uzaleznione bedzie od
stwierdzenia zakazenia badz jego braku i1 decyzji powiatowe] stacji sanitarno-

epidemiologiczne;.
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