16.06.2025-20.06.2025

Kawa z mlekiem (dieta-kawa)

16.06.2025 17.06.2025 I 18.06.2025 19.06.2025 20.06.2025 |
If PONIEDZIALEK WTOREK If SRODA CZWARTEK If PIATEK
Ptatki ryzowe na mleku Ptatki orkiszowe na mleku Kakao na mleku Ptatki kukurydziane na mleku
(dieta-kaszka ryzowa na wodzie, [[(dieta-kaszka ryzowa na wodzie, (dieta-kakao na wodzie) (dieta-kaszka ryzowa na wodzie,
-mleko bez laktozy) -mleko bez laktozy) -mleko bez laktozy)
W |[Pieczywo mieszane Bulka paryska Butka paryska Pieczywo mieszane
Z [Iz mastem (dieta-masto roslinne). ||z mastem, pasta z twarogu z mastem (dieta-maslo roslinne), z mastem , serkiem ziotlowym
< - = - - - — - - - — -
A |[paréwka naturalna ze 100% i szczypiorku (dieta-masto roslinne, [poledwicg sopocka tradycyjng (dieta-masto roslinne, pomidor,
< (lkurczaka, ketchup pasta migsna) Pomidor malinowy szczypiorek)
% Papryka ramiro Rzodkiewka
Herbata Herbata Herbata Herbata
Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7
3 [[Arbuz [Borowka [Morela, banan [Kiwi, jablko
i Woda Cytrynada z miodem 'Woda Lemoniada
T [Zupa krem z cukinii 1 kalarepy Zupa fasolowa Rosof Zupa wiejska
O [z groszkiem ptysiowym na z ziemniakami na wywarze z makaronem, mi¢sem i zielening z ziemniakami, makaronem,
E wywarze warzywnym warzywnym migsem i zielening
Jajka Kotlet z pstraga nadziewany Kurczak BOZE CIALO
w sosie lekko musztardowym mozzarella w sosie warzywnym w sosie hawajskim
w Ziemniaki z koperkiem Ryz paraboliczny z koperkiem Kasza kuskus z koperkiem
S |]Szpinak z czosnkiem Marchewka baby Mieszanka brokulowa z sezamem
<L [[Suréwka: biato czerwona Surowka: biata rzodkiew, Surowka: kapusta pekinska,
g z kalafiora i pomidora $mietana marchew, chrzan, $mietana
ze Smietang
Woda Cytrynada z miodem Woda Lemoniada
Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 1,3,4,7,9 Alergeny: 1,3,7,9,11 Alergeny: 1,3,7,9
o |[Buika paryska Jogurt truskawkowy z nasionami Kisiel z sosem waniliowym Butka paryska
8 z mastem (dieta-masto roslinne). |[[chia Borowka z mastem (dieta-masto roslinne),
© [[pasta migsno-jarzynowa Biszkopty pasztetem
L Ogorek kiszony Dieta-kisiel Ogorek swiezy
E Dieta-kaszka bezmleczna
(o) z truskawkami
o Herbata Herbata

Bawarka (dieta-herbata)

Alergeny: 1,7

Alergeny: 1,7

Alergeny: 1,7

Alergeny: 1,7




