
22.12.2025-26.12.2025

22.12.2025 23.12.2025 24.12.2025 25.12.2025 26.12.2025
PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK

Płatki jaglane na mleku Otręby na mleku
(dieta-kaszka ryżowa na wodzie, (dieta-kaszka ryżowa na wodzie,
-mleko bez laktozy) -mleko bez laktozy)

Pieczywo mieszane Pieczywo mieszane
z masłem, pastą jajeczną ze z masłem (dieta-masło roślinne)
szczypiorkiem (dieta-masło roślinne, polędwicą sopocką
dżem) Pomidor malinowy
Ogórek świeży

Herbata Herbata
Alergeny: 1,3,7 Alergeny: 1,7
Melon, śliwka Banan, jabłko

Woda Cytrynada
Zupa brokułowa Barszcz
z makaronem na wywarze z uszkami na wywarze
warzywnym warzywnym

Klopsiki drobiowe ze szczypiorkiem Łosoś WIGILIA BOŻE NARODZENIE DRUGI DZIEŃ ŚWIĄT
w sosie paprykowym z warzywami w sosie pomidorowym BOŻEGO NARODZENIA
Ziemniaki z koperkiem Makaron pełnoziarnisty
Fasola szparagowa z bułką tartą Surówka: kapusta kiszona, marchew
Surówka: pomidor ze śmietaną

Woda Woda
Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 1,3,7,9
Budyń waniliowy Koktajl morelowo-bananowy
Gruszka z nasionami chia
Biszkopty Biszkopty

Dieta-kaszka ryżowa z gruszką Dieta-kaszka ryżowa z morelą
i bananem

Herbata
Alergeny: 1,3,7 Alergeny: 1,3,7
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