
30.12.2024-31.12.2024

30.12.2024 31.12.2024
PONIEDZIAŁEK wtorek

Ryż na mleku Płatki jęczmienne na mleku
(dieta-kaszka ryżowa na wodzie, (dieta-kaszka ryżowa na wodzie,
-mleko bez laktozy) -mleko bez laktozy)

Pieczywo mieszane Bułka paryska
z masłem (dieta-masło roślinne), pastą z masłem, serkiem paprykowym
z makreli w sosie pomidorowym (dieta-masło roślinne, pomidor),
Rzodkiewka Pomidor

Herbata Herbata
Alergeny: 1,4,7 Alergeny:
Jabłko Banan

Woda Lemoniada
Rosół wiedeński Zupa ein top z makaronem, ziemniakami
z mięsem i zieleniną mięsem i zieleniną

Makaron z truskawkami i śmietaną
z nutką wanilii

Dieta-makaron z truskawkami

Woda Woda
Alergeny: 1,7,9 Alergeny: 1,7,9
Bułka paryska Jogurt malinowy na mleku owsianym
z masłem (dieta-masło roślinne), Biszkopty
dżem
Brzoskwinia

Kawa z mlekiem (dieta-kawa)
Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7
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