
02.06.2025-06.06.2025

2.06.2025 3.06.2025 4.06.2025 5.06.2025 6.06.2025
PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK

Płatki orkiszowe na mleku Kakao na mleku Płatki żytnie na mleku Ryż na mleku Kasza orkiszowa
(dieta-kaszka ryżowa na wodzie, (dieta-kakao na wodzie) (dieta-kaszka ryżowa na wodzie, (dieta-kaszka ryżowa na wodzie, (dieta-kaszka ryżowa na wodzie,
-mleko bez laktozy) -mleko bez laktozy) -mleko bez laktozy) -mleko bez laktozy)

Pieczywo mieszane Bułka paryska Pieczywo mieszane Bułka paryska Bułka paryska
z masłem (dieta-masło roślinne), z masłem (dieta-masło roślinne), pastą z masłem (dieta-masło roślinne), z masłem, serkiem śmietankowym z masłem (dieta-masło roślinne),
krakowską pieczoną ze spichrza z cebuli smalcem z fasoli i czosnku (dieta-masło roślinne, pastą pomidorem i szczypiorkiem
Pomidor malinowy Papryka ramiro Ogórek kiszony warzywną) Sałata lodowa

Kiełki, rzodkiewka

Herbata Herbata Herbata Herbata Herbata
Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7
Banan, jabłko Truskawka Gruszka, melon Arbuz Borówka, kiwi
Herbatniki
Lemoniada Woda Cytrynada z miodem Woda Woda
Zupa węgierska Zupa z kapusty czerwonej i soczewicy Zupa dyniowa Krem z pora Zupa szpinakowa
z ziemniakami, mięsem i zieleniną na wywarze warzywnym z mleczkiem kokosowym, grzankami z makaronem na wywarze z kluskami lanymi na wywarze

na wywarze warzywnym warzywnym warzywnym

Kuleczki z indyka Pulpety z dorsza z czarnuszką Kotlet schabowy Schab w kapuście Halibut na parze
w sosie paprykowym w sosie pomidorowym Zapiekane ziemniaki z majerankiem w sosie ziołowo-cytrynowym
Makaron z koperkiem Ryż z koperkiem Fasola szparagowa z bułką tartą Kasza pęczak z koperkiem Ziemniaki z koperkiem
Marchew z groszkiem Brukselka z bułką tartą Surówka: rukola, kapusta pekińska, Marchewka mini na parze Kalafior z sezamem
Surówka: sałata lodowa, śmietana Surówka: kalarepa, rzodkiewka, pomidor, kukurydza, ogórek Surówka: seler, jabłko, śmietana i bułką tartą

majonez, śmietana świeży, olej ziołowy Surówka: kapusta kiszona

Lemoniada Woda Cytrynada z miodem Woda Woda
Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 1,3,4,7,9 Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 1,3,4,7,9
Budyń waniliowy Murzynek z malinami Jaglanka z prażonym jabłkiem Deser warstwowy z bananem Koktajl z mango
z musem truskawkowym na spodzie biszkoptowym Biszkopty
na mleku migdałowym Dieta-jaglanka na mleku
Mus owocowy migdałowym Dieta-koktajl na mleku

DZIEŃ DZIECKA Dieta-kaszka ryżowa z bananem migdałowym
DZIEŃ MLEKA

Kawa z mlekiem (dieta-kawa) Ciepłe mleko (dieta-herbata) Herbata Herbata
Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,3,7 Alergeny: 7 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7
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